
الفحوصات والعمليات الجراحية



مستشفى روتنين للعيون، أول مستشفى تخصصي لطب العيون في

تايلاند، مشهور ومعترف على جودة العالية في الرعاية 

والخدمات بأكثر من خمسين عامًا من الخبر 

وفي عام 1992 م. بدأ فريقنا أطباء العيون بتطوير برنامج

 جراحة العين الانكسارية على الأساليب المختلفة

في مركز الليزك روتنين – جيمبل، يقدم أطباء العيون المشهورون

على علاجيةبأحدث التقنيات المتطورة من أجل جراحة العين

(ReLEx SMILE) الانكسارية مثل ريلاكس سمايل 

فهي عملية جراحية لتصحيح النظر من خلال شق 

صغير جدا وبدون قاطع جراحي فأكثر أمانا 

مركز الليزك روتنين – كيمبل



 الفحص قبل الجراحة

التحضير لفحص قبل الجراحة

لا ترتدي العدسات اللاصقة اللينة سبعة أيام على أقل قبل الفحص 

( ثلاثة أسابيع للعدسات اللاصقة المتصلبة)

اعداد سجلات الفحص والعلاج المتضمنة من أجل استمرارية العلاج 

(على سبيل المثال: الرؤية أو الدواء المستخدمة حاليا)

 خطط رحلة للفحص، بعد الفحص قد تكون عيناك

غير واضحة مؤقتا من قطرات الدواء لتوسيع قزحية

متابعة بعد الجراحة

 أطباء العيون لدينا متخصصون في حصوصات العين وجراحة العين

 بالليزر، العلاج مستمر ومثالي. طبيب العيون الذي فحصك قبل الجراحة

والجراحة وبعد الجراحة سيكون طبيب العيون نفسه

سيتبع طبيب العيون عن كتب النتائج في اليوم الأول بعد الجراحة

إلى سنة واحدة بدون تكلفة

فحص العين المطلوبة: 1 يوم و 7 أيام بعد الجراحة 

فحص العين إضافية  : 1 شهر، 3 أشهر، 6 أشهر، 1 سنة بعد الجراحة 



ريلاكس سمايل

 ريلاكس سمايل(ReLEx SMILE)  هي تقنية عملية جراحية لتصحيح النظر
باستخدام أشعة الليزر من خلال شق صغير جداً أصغر مما يحدث ، بأحدث
تكنولوجيا أشعة الليزرتجعل طبيب العيون قادر على فصلسطح القرنية إلى 
قطعة رقيقة تسمى"العدسة" وقادر على فتح القرنية شق صغير يبلغ طوله 

بحدود (2-4 مم  فقط). ثم أخرج العدسة عبر شق صغير، مما يؤدي إلى تعديل 
 قوس القرنية المناسبة 

بسبب قلة جرحة في القرنية، وقلة انزعاج أثناء العملية وبعدها، فالفائدة الرئيسية
للابتكار هي وقت العملية قليلة جدا ويلتئم الجرح بسرعة

 



 الفيمتو ليزك
(Femto LASIK)الفيمتو ليزك  هي طريقة العلاج المستخدمة المنتشرة في جميع

 أنحاء العالم مع نتائج علاجية ممتازة، فيمكن أن تتلخص هذه العملية على

 النحو التالي
يقوم طبيب العيون بفتح شريحة القرنية الخارجية بأشعة الليزر النوع الأول المسمى

Femtosecond Laser، ثم يستخدم أشعة الليزر النوع الثاني المسمى

Excimer Laser لضبط سطح القرنية الداخلي للحصول على رؤية أفضل ،

وأخيرًا يتم إعادة الشريحة المرفوعة إلى موضع الأول

تختلف الفيمتو ليزك  عن التقنيات الجراحية التقليدية فهي تستخدم أشعة الليزر في جميع

مرحلة العملية تجعل إكمال العملية بسهولة، كما أنها تساعد على التخفيف من تهيج   

بعد العملية، والأهم من ذلك، هي تساعد العينين على العودة إلى وضعها الطبيعي  

بشكل أسرع  



 
  

العملية الأخرى

(Laser-assisted in situ Keratomileusis) الليزك 

الليزك هي أول تقنية لتعديل شكل القرنية باستعمال الليزر فتستعمل أداة دقيقة تسمى

الميكروكيراتوم لإزالة طبقة رقيقة من سطح القرنية ويستعمل بعد ذلك الإكزايمر ليزر

لا زالة جزء من النسيج الداخلي للقرنية ويتم بعد ذلك إعادة الطبقة السطحية للقرنية

لوضعها الطبيعي

PRK (Photorefractive Keratectomy) قطع القرنية الضوئي الانكساري

 قطع القرنية الضوئي الانكساري هي من التقنيات الأساسيات في الجراحة الانكسارية

القرنية المنتشرة للعلاج قصر النظر واللانقطية (الاستجماتيزم) على مستوى ضئيلة

ويقوم طبيب العيون باستئصال جزء محدد بدقة من نسيج القرنية السطحي، ثم يتم 

تطبيق الإكزايمر ليزر مباشرة فوق  السطح الخارجي للقرنية لنحت سطح ضوئي 

جديد تحت ظهارة القرنية، وأخيرا يتم إغلاق القرنية بعدسة لاصقة لتقليل التهيج 

حتى تتم استعادة سطح القرنية إلى حالته الأصلية .



الصفات الأساسية

عمره أكثر من عشرين سنة 
صحي

صحة العينين جيدا
(دون مرض العين أو جفاف العين)

ليست الحامل والمرضع

تواصل معنا

 استعد المستشار الخبير في مركز الليزك روتنين – كيمبل على تقديم معلومات مفيدة

 ورعاية المواعيد بحيث يمكنكم أي استفسار، واستشارة، وحصول على تقييم أو

 تشخيص قبل العملية

 وقت العمل لمركز الليزك روتنين – كيمبل

PM 06.00 - AM 08.00

PM 05.30 - AM 08.00

PM 05.00 - AM 08.00

  رقم هاتف : 3555 1415 6(0) 66+ / 3355 056 2 (0) 66+
info@rutningimbel.com : بريد إلكتروني  

www.rutningimbel.com : موقع انترنت  

  واتساب :  0236 235 83 66+

يوم الإثنين – يوم السبت

يوم الأحد

يوم العطلة عامة

 

 


